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Lapinlahti

)

LAPINLAHDEN KUNNAN OMAISHOIDON TUEN MYONTAMIS-
JA MAKSUPERUSTEET 1.1.2020 ALKAEN (EP, RR ja AH 9.12.2019)

(Laki omaishoidontuesta 2.12.2005/937)

1. Omaishoidon tuen maarittelya

Omaishoidon tuella tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilon kotona tapahtuvan
hoidon tai muun huolenpidon turvaamiseksi omaishoitajalle maksettavaa hoitopalkkiota, omaishoidon
lakisdateisia vapaapaivia sekd omaishoitajaa ja hoidettavaa tukevia palveluja, jotka maaritellaan
hoito- ja palvelusuunnitelmassa. Omaishoidon jarjestamis- ja valvontavastuu on kunnalla. Omaishoito
on maararahasidonnainen palvelu, jonka mydntaminen perustuu kunnan harkintaan ja vuosittain
talousarviossa varattuihin maararahoihin.

2. Omaishoidon tuen mydntamis- ja maksuedellytykset

Omaishoidon tuesta saadetyssa laissa (2005/937) on maaritelty yleiset mydntamisedellytykset. Kunta
voi myontdd hakemuksen perusteella omaishoidon tukea, jos henkild alentuneen toimintakyvyn,
sairauden, vamman tai muun vastaavanlaisen syyn vuoksi tarvitsee hoitoa tai muuta huolenpitoa ja
joka on mahdollista jarjestda hoidettavan kotona omaisen antaman hoidon seka tarkoituksen
mukaisten palveluiden avulla. Kodinhoidollinen avuntarve ei yksindan mahdollista omaishoidon tuen
myontamista. Tukipalvelutasoisiin tehtaviin kuten kauppa-asioiden hoitamiseen, muuhun asiointiin
siivoukseen, ruuanlaittoon, peseytymiseen ja Kiinteiston huoltoon liittyviin tehtaviin liittyva avun tarve
eivat  valttamatta  edellytd  omaishoidon  tuen myontamista. Palvelunohjaus  arvioi
palveluntarpeenarvioinnissa asiakkaan tilanteen ja tarpeen tullessa tilanteissa voidaan ohjata muiden
palveluiden piiriin.

Lain (2005/937) mukaan kunta voi myontaa omaishoidon tukea, jos hoidettavaan liittyvien tekijoiden
lisdksi myos hoitajan terveys ja toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia vaatimuksia.
Hakemuksen liitteeksi pyydetddn laakarin lausunto tai muu luotettava selvitys hakijan
terveydentilasta. Hakemusten perusteella tehdaan kotikaynti, jossa arvioidaan hoidettavan
toimintakyky seka tehdaan hoito- ja palvelusuunnitelma. Samalla tarkistetaan hakijan saamat kelan
etuudet. Hakemukset kasitelladn tydryhmassa, jonka esityksen pohjalta tehddan viranhaltija-
paatdkset ja sopimukset omaishoidontuesta. Omaishoidon tuen myontadmisen tulee olla hoidettavan
edun mukaista ja hoito-olosuhteiden omaishoidolle sopivat. Hoitajan tulee olla terveytensa ja
toimintakykynsé puolesta sopiva hoitajaksi, ja h&nen on kyettdvd kantamaan kokonaisvastuu
hoidettavasta. Hoitajan sopivuuteen voivat vaikuttaa sosiaaliset tai terveydelliset syyt tai muut erityiset
syyt esim. muistisairaus, vakava mielenterveyden ongelma tai péihteiden kayttd. Tarvittaessa
hoitajalta voidaan pyytéda laékarinlausunto terveydentilastaan. P&atds annetaan tiedoksi kolmen
kuukauden kuluessa hakemuksen jattdmisesta. Mikali hakija kieltaytyy kotikynnista tai antamasta
tarvittavia tietoja johtaa se kielteiseen péatokseen.

Hoito ja muu huolenpito jarjestetddn hoidettavan kotona sopimalla siitd hdnen omaisensa tai
laheisensa kanssa. Omaishoitajana ei voi olla muu henkild kuin hoidettavan omainen tai laheinen.
Hoito ja muu huolenpito voidaan jarjestaa erityisista syistd myos hoitajan kotona.

Omaishoitajan sairastuessa omaishoidon tukea maksetaan viikon ajalta, jolloin voidaan seurata
omaishoitajan tilannetta. Mikali sairastuminen jatkuu, omaishoidon tuen maksu keskeytetddn heti
ensimmaisen sairastamisviikon jalkeen.
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Omaishoidon tuen palveluina voi olla paivakeskustoimintaa, kotihoitoa, lyhytaikaista laitoshoitoa seké
kotihoidon tukipalveluita (esim. ateriapalvelu), joiden kaytté méaaritelladn paatdoksessd sekéa hoito- ja
palvelusuunnitelmassa, tai muita yksilollisesti suunniteltavia palveluita. Tuki sovitetaan yhteen muiden
palvelujen kanssa. Omaishoidon tukea ei voida myontaa yksityiselle palveluntuottajalle. Omaishoidon
tuki kohdennetaan eniten hoitoa ja huolenpitoa tarvitseville ja perustuu palveluntarpeenarvioinnissa
arvioituun hoidollisuuden raskauteen ja sitovuuteen. Tukea ei makseta takautuvasti. Omaishoidon
tuen palkkio maksetaan hakemuskuukautta seuraavan kuukauden alusta lukien.

Omaishoidon keskeytyessa tilapaisesti hoidettavan terveydentilasta johtuvasta syystd keskeytyy
hoitopalkkion maksaminen kuukauden kuluttua. Hoidon keskeytyessa hoitajasta johtuvasta syysta
hoitopalkkion = maksaminen  keskeytyy  heti.  Muista  hoitopalkkiojérjestelyistd  sovitaan
omaishoitosopimuksessa palvelunohjauksen palveluntarpeenarvioinnin  tuloksen  mukaisesti.
Omaishoitajan antaman hoidon keskeytyminen enintddn viikoksi kuukaudessa tai lakisdateisten
vapaapaivien ajaksi ei vaikuta hoitopalkkion maksamiseen.

3. Omaishoidontukea koskevien asioiden kasittely ja paatoksenteko

Omaishoidontukea haetaan yli 65-vuotiaiden osalta Lapinlahden kunnan sosiaali- ja terveysosaston
omaishoidon palvelunohjaajalta ja alle 65-vuotiaiden osalta vammais- ja kehitysvammapalvelujen
tulosalueen paallikolta. Heiltd saa myos hakemuksen, joka tulee tayttdd omaishoidon tukea
haettaessa.

Omaishoidon tuesta annettavassa paatoksessa ilmoitetaan omaishoidontuen kokonaisuus el
rahallisen tuen ja palveluiden maéra. Jos paatds on osittain tai kokonaan kielteinen, paatds on
perusteltu. Asiakkaalla on mahdollisuus hakea muutosta paatbkseen joko paatdksen tehneelta
viranomaiselta tai palvelulautakunnan vyksildjaostolta. Muutoksenhakuohjeet annetaan tiedoksi
paatdksen yhteydessa.

4. Omaishoitajalle jarjestettava vapaa

Omaishoidon tuesta saadetyn lain mukaan sitovaa hoitotyota tekevalla omaishoitajalla on oikeus pitaa
vapaata vahintaan 3 vuorokautta. Sidonnaisuus hoitotyéhon on ratkaiseva tekija arvioitaessa oikeutta
vapaaseen, ei hoitotyon raskaus. Sidonnaisuus katsotaan ymparivuorokautiseksi siitd huolimatta, etté
hoidettava viettdd saanndllisesti vahdisen osan vuorokaudesta kayttden kotinsa ulkopuolella
jarjestettyja sosiaali- ja terveyspalveluita tai saaden kuntoutusta tai opetusta. Omaishoitolain mukaan
lakisaateiset vapaapaivat eivat vahenna hoitopalkkion méaarad. Kunnan on huolehdittava hoidettavan
hoidon tarkoituksenmukaisesta jarjestamisestda omaishoitajan vapaan aikana.

Vapaapaivat tulee pitdd kalenterivuoden aikana. Omaishoitaja voi pitda vapaansa kuukausittain tai
kerryttéda vapaapaivia pidemmaksi ajanjaksoksi. Ensimmaiset 18 vapaapaivaa on pidettava kesékuun
loppuun mennessa. Vapaat on pidettava puolivuosittaisissa jaksoissa, eli tammi-kesakuun vapaat
keséakuun loppuun mennessa ja heind-joulukuun lomat joulukuun loppuun mennessa.

Lakisaateinen vapaa jarjestetdan ensisijaisesti lyhytaikaishoitona tehostetun palveluasumisen
yksikdssa, huomioiden kuitenkin asiakkaan erityistarpeet ja perustelut. Kunta voi jarjestaa
omaishoitajan vapaan ajalle myos tarvittavan sijaishoidon tekemalla omaishoidon tuesta sdadetyn lain
3 § 3 kohdassa saadetyt edellytykset tayttavan henkilon kanssa toimeksiantosopimuksen, jolla tama
sitoutuu huolehtimaan henkilén hoidosta.
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Lakisaateiset vapaapaivat voidaan korvata seuraavasti:
Yksi lakisaateinen vapaapaiva =
e pdiva paivahoitoa tehostetussa palveluasumisessa
e pdaivakeskuksen hoidollinen paivatoiminta kaksi kertaa viikossa

e kotiin annettavaa kotihoidon apua tai sijaishoitoa 8 tuntia/ paiva

e erityisin perustein yksi vuorokausi sijaishoitoa
Niistd palveluista, joita kunta jarjestdd hoidettavalle lakisaateisen vapaan ajaksi ja jotka korvaavat
omaishoitajan antamaa hoitoa ja huolenpitoa, hoidettavan maksettavaksi tulee asiakasmaksulain § 6b
mukainen maksu.

Omaishoidon lakisdateisen vapaan aikaisesta hoidosta perittava korvaus on 11,40 € /vrk (vuonna
2020). Mikali omaishoidon vapaita pidetddan muutaman tunnin jaksoissa, kuukausittaiset tunnit
lasketaan yhteen ja korvausta peritdan 8 tunnin tullessa tayteen (8 tuntia 11,40 euroa, 16 tuntia 22,80
euroa jne).

5. Omaishoitosopimus ja hoito- ja palvelusuunnitelma

Omaishoidon tuesta laaditaan omaishoitajan ja kunnan valilla sopimus, jonka liitteend on hoito- ja
palvelusuunnitelma. Sopimuksen tulee siséltdd ainakin tiedot hoitopalkkion maarasta ja
maksutavasta, hoitajan oikeudesta lakisaateisiin vapaisiin ja hoitajan muun vapaan jarjestamisesta
seka hoitopalkkion maksamisesta hoidon keskeytyessa hoitajasta johtuvasta syysta tai hoidettavasta
johtuvasta muusta kuin terveydellisesta syysta. Omaishoitosopimus on voimassa toistaiseksi.
Erityisesta syysta sopimus voidaan tehda maaraaikaisena, jolloin sopimuksen kesto on mainittava
sopimuksessa. Sopimus voidaan tarkistaa tarvittaessa. Sopimuksen irtisanomisaika on kunnan
puolelta kaksi kuukautta ja hoitajan puolelta yksi kuukausi. Sopimus paattyy sen kuukauden lopussa,
jonka aikana hoito hoidettavan terveydentilan muutoksista johtuen kay tarpeettomaksi. Jos omaishoito
hoidettavan terveydentilasta johtuvasta syystd keskeytyy tilapdisesti, hoitopalkkion maksaminen
keskeytyy kuukauden kuluttua. Hoitaja on velvollinen ilmoittamaan hoitotilanteessa tapahtuvista
muutoksista asiaa kasittelevalle viranhaltijalle.

Omaishoidon tuesta on laadittava yhdessd hoidettavan ja omaishoitajan kanssa hoito- ja
palvelusuunnitelma, johon tulee kirjata ainakin

1) omaishoitajan antaman hoidon maara ja sisalto,

2) muiden hoidettavalle tarpeellisten sosiaali- ja terveyspalvelujen méara ja sisalto,

3) omaishoitajan hoitotehtéavaa tukevien sosiaalipalvelujen mééra ja sisalté seka

4) hoidettavan hoidon jarjestaminen hoitajan vapaan, terveydenhoitoon liittyvien k&yntien tai muun
poissaolon aikana. Suunnitelmaan tulee liittda tiedot omaishoitajalain mukaisista hoidettavan ja
hoitajan oikeuksia koskevista sdannoksista ja niiden soveltamisesta.

6. Hoitopalkkio ja kriteerit

Omaishoidontuen palkkion taso maaraytyy hoidon sitovuuden ja vaativuuden mukaan. Erityisena harkinta
perusteena voivat olla myds hoidettavan elinolosuhteet ja niiden vaikutus kotona selviytymiseen.
Palkkiotasoa tarkistetaan vuosittain sosiaali- ja terveysministerion ilmoittaman tydntekijan elékelain
(395/2006) 96 §:ssé tarkoitetun palkkakertoimen mukaisesti. Maksukriteereita tarkistetaan maaraajoin.
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Yli 65-vuotiaiden kohdalla omaishoitajien palvelunohjaaja tekee arviointikdynnin, joissa asiakkaan
tilannetta arvioidaan kokonaisvaltaisesti tarvittavilla mittareilla esimerkiksi: RAI, RAVA, MMSE, MNA,
GDS.

Omaishoitaja ei voi toimia samanaikaisesti vammaispalveluin mukaisena henkildkohtaisena avustajana.
Omaishoidon hoitopalkkion méaéra voi olla lakiséateistd vahimmaismaéaraéa alhaisempi. Mikali hoidettavan

. hoito todellisuudessa tapahtuu padosin kunnallisten palvelujen avulla

. hoidon sitovuus on vahaisempi kuin oikeus lakisdateisen vapaan pitdmiseen edellyttaa
(esim. hoidettava tayttdd omaishoidontuen kriteerit, mutta saa runsaasti tukipalveluita tai
muita palveluita).

. hoidettava on yli vilkon kuukaudessa intervallijaksolla tai asuu esimerkiksi opiskelun takia
kodin ulkopuolella viikot.

voidaan omaishoidontuen maarada alentaa. Vahennys voi olla enintdan puolet hoitopalkkiosta. Naiden
edellytysten liséksi hoitaja voi itse esittdd hoitopalkkion pienentamista saadettyd vahimmaismaaraa
pienemmaksi.

Hoitopalkkio suoritetaan omaishoitajalle ja se on verotettavaa tuloa. Omaishoitajat kuuluvat
tapaturmavakuutuksen ja eléketurvan piiriin.

Maksuluokat ja -kriteerit ovat 1.1.2020 alkaen seuraavat:

a) Perustukea ja palvelua saavat
Hoitopalkkio 408,09 € / kk

Hoidettava tarvitsee saanndllisesti, useita kertoja pdaivassa apua, ohjausta ja valvontaa useissa
henkilokohtaisissa toiminnoissa. Hoidettava tarvitsee hoivaa, huolenpitoa valvontaa ja ohjausta aamu- ja
iltatoimissa, ruokailussa ja niin edelleen. Henkilokohtaisen suoriutumisen ohella han tarvitsee saattaja-,
asiointi- ym. apua selviytydkseen tavanomaisista arjen toiminnoista. Hoidettavalle on mydnnetty hoidollisista
syista Kelan korotettu hoitotuki.

Ryhm&an kuuluvat liséksi paasaantdisesti alle 18-vuotiaat vaikeavammaiset tai sairaat lapset seka
vaikeavammaiset aikuiset, jotka kayttavat suurimman osan vuodesta kodin ulkopuolisia palveluja. (esim.
kehitysvammaisten tyo- ja paivatoimintaa). Lasten osalta omaishoidon tukea mydnnettdessa arvioidaan
hoidon sitovuutta ja vaativuutta verrattuna vastaavan ikaiseen terveeseen lapseen. Omaishoidontuen
tarvetta arvioitaessa kiinnitetddn huomiota liikuntakykyyn, kommunikaatioon sek& valvonnan ja erityisen
vaativien hoitotoimenpiteiden tarpeeseen.

b) Jatkuvaa tukea ja palvelua saavat
Hoitopalkkio 546,78 € / kk

Hoidettava tarvitsee paljon hoitoa ja valvontaa monissa henkilokohtaisissa péaivittaisissa toiminnoissa, esim.
hoidettava tarvitsee toisen henkilon apua WC-kaynneissa, peseytymisessa, pukeutumisessa ja ruokailussa.
Hoitotyd sitoo hoitajan l&dhes kokopdivaisesti. Asiakkaan voi jattaa yksin pdivittain korkeintaan 1-2 tunniksi.
llman omaishoitajaa asiakas tarvitsisi ymparivuorokautista palveluasumista. Hoidettavalle on mydnnetty
hoidollisista syista Kelan erityishoitotuki ja hoidettava kédy sdanndllisesti arviointijaksolla lakisdateisen vapaan
hoitojaksoilla tai kotiin tehtavalla kotikuntoutuksen arviointijaksolla.

c) Erityistukea ja palvelua saavat
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Hoitopalkkio 710,29 € / kk

Hoidettava tarvitsee ympéarivuorokautisesti runsaasti hoitoa, huolenpitoa tai valvontaa kaikissa paivittaisissa
toiminnoissa esim. hoidettava tarvitsee toisen henkilon apua WC-kdynneissa, peseytymisessa,
pukeutumisessa ja ruokailussa, eikd hanta voi jattdd yksin. Hoidettava tarvitsee apua myo6s
sairaanhoidollisissa vaativissa toimenpiteissa, kuten esim. dialyysihoidosta huolehtimisessa Hoitajan on
huolehdittava hoidettavasta ja oltava valmis suorittamaan hoitotoimenpiteitd kaikkina vuorokaudenaikoina.
Hoidon sitovuus on samaa tasoa kuin pysyvassad laitoshoidossa olevalla. Hoidettavalle on mydnnetty
hoidollisista syista Kelan erityishoitotuki. Tuki on aina vaihtoehtona pitk&aikaiselle hoitopaikalle.

d) Siirtymavaiheen hoitopalkkio
Hoitopalkkio 1063,26 e/kk

Naiden tukiluokkien lisdksi kunta on velvollinen myontdmaan hoidollisesti raskaan siirtyméavaiheen ajalle
hoitopalkkion, jonka taso maédritelladn vuosittain. Hoitopalkkion edellytyksend on, ettd omaishoitaja on
lyhytaikaisesti estynyt tekemasta omaa tai toisen tyota tai paatoimista opiskelua. Omalla tyolla tarkoitetaan
omassa tai perheen yrityksessa, liikkeessd, ammatissa tai maa-, metsa-, koti- tai muussa taloudessa
suoritettua ty6ta ja itsenaista tieteellista tai taiteellista tyota. Edellytyksena on, etta hoitajalla ei ole talta ajalta
vahaistd suurempia tuloja, oikeutta sairausvakuutuslain mukaiseen erityishoitorahaan eika oikeutta
vuorotteluvapaalain mukaiseen vuorottelukorvaukseen.

7. Sijaishoito

Omaishoitajan vapaan tai muun poissaolon aikainen sijaishoito on voitu 1.8.2011 alkaen jarjestaa
omaishoidon tuesta annetun lain 4 a 8§:n perusteella toimeksiantosopimuksella, jonka kunta tekee
sijaishoitajan kanssa. Kunta paattaa sijaishoidon hoitopalkkioiden suuruuden.

Toimeksiantosopimuksessa sovitaan:

sijaishoidosta maksettavan palkkion mééra ja maksutapa
tarvittaessa sijaishoitajalle aiheutuvien kustannusten korvaamisesta
toimeksiantosopimuksen voimassaolo

seka tarvittaessa muista sijaishoitoa koskevista seikoista

Omaishoidon sijaishoitajan palkkiot 1.1.2020 alkaen:
10,45 euroa/tunti (1-8 h)
124,88 euroalvrk

8. Omaishoidontuesta perittavat palvelumaksut

Mikali asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelmaan siséltyy osana kotipalvelua tai kotisairaanhoitoa tai muuta
lyhytaikaishoitoa voidaan niista perid maksuasetuksen mukainen palvelumaksu.



