Palvelulautakunta
Kunnanhallitus

§ 91 25.09.2018
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Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja paihdetyon suunnitelman hyvaksyminen

vuosille 2018-2020

PALVLTK § 91

Sosiaali- ja terveysosaston

Paatos

Lapinlahden kunnassa laadittiin mielenterveys- ja paihdetydnsuunnitelma vuonna
2013, vuosille 2014-2017. Suunnitelman vuosille 2018-2020 paivitti perhe- ja
mielenterveysneuvolan esimies, tydoryhmien ja muiden kunnan tyontekijoiden seka
kolmannen sektorin tydntekijoiden avustuksella.

Suunnitelmassa kuvaillaan ensin mielenterveys- ja paihdeongelmien esiintyvyytta
kuvailevia indikaattoreita ja palveluiden nykytilaa. Sen jalkeen kuvataan palveluita
ikaryhmittain eriteltyina: nykytilaa, tavoitteita ja toimintasuunnitelmia.

Suunnitelman yleisia tavoitteita ovat asiakkaan aseman vahvistaminen kehittamalla
palveluita monipuolisiksi ja helposti saavutettaviksi (mm. digitaalisten palveluiden
kehittdminen), mielenterveyden ja paihteettdmyyden edistdminen kaikissa
ikaryhmissa, yhteistyon kehittdminen kunnan sisaisten ja ulkoisten toimijoiden
kesken ja henkildstdon ammattitaidon kehittdminen ja tydssa jaksamisen tukeminen.
Kunkin tydryhman nykytilaa, haasteita, tavoitteita ja toimenpiteitd on kuvattu
suunnitelmassa erikseen.

Toimenpiteiden toteutumista seurataan vuosittain ja suunnitelma paivitetdan noin
neljan vuoden valein. Vuoropuhelua kuntalaisten kanssa kaydaan jatkuvasti, myos
paikallislehden avustamana.

Liitteena 1 on Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja paihdetydn suunnitelma
2018-2020.

Kunnanhallitus on kokouksessaan 19.2.2018 §33 paattanyt, etta Lapinlahden
kunnan paatdksenteossa otetaan kayttdon yritysvaikutustenarviointi.
Oheismateriaalina on yritysvaikutusten arviointi.

Valmistelija Aino Huovinen, puh 040 4883 401, aino.huovinen@lapinlahti.fi
osastopaallikon ehdotus

Peruspalvelulautakunta hyvaksyy osaltaan Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja
paihdetydn suunnitelman vuosille 2018-2020 ja saattaa sen kunnanhallituksen ja
edelleen kunnanvaltuuston hyvaksyttavaksi.

Merkitaan poytakirjaan, etta perhe- ja mielenterveysneuvolan esimies,
psykoterapeutti Piia Korhonen esitteli lautakunnalle mielenterveys- ja paihdetyon
suunnitelman.

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Puheenjohtaja ehdotti laadittavaksi asiakasohjeen kunnan mielenterveys- ja
paihdetydn suunnitelman pohjalta. Lautakunta kannatti ehdotusta yksimielisesti.

KHALL 15.10.2018 § 156

Liite 3 on Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja paihdetyon suunnitelma vuosille
2018-2020.

Paatoksen yritysvaikutusten arviointi on oheismateriaalina.



Valmistelija sosiaali- ja terveysosaston osastopaallikké Aino Huovinen, 040 4883
3401, aino.huovinen@lapinlahti.fi, hallintojohtaja Ulla Nikulainen,
ulla.nikulainen@lapinlahti.fi, 040 488 3211

Kunnanjohtajan ehdotus
Kunnanhallitus hyvaksyy Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja
paihdetydnsuunnitelman vuosille 2018-2020 ja esittaa sita edelleen valtuuston
hyvaksyttavaksi.

Paitos Paatdésehdotus hyvaksyttiin.



