
Palvelulautakunta § 91 25.09.2018

Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja päihdetyön suunnitelman hyväksyminen
vuosille 2018-2020

PALVLTK § 91
Lapinlahden kunnassa laadittiin mielenterveys- ja päihdetyönsuunnitelma vuonna
2013, vuosille 2014-2017. Suunnitelman vuosille 2018-2020 päivitti perhe- ja
mielenterveysneuvolan esimies, työryhmien ja muiden kunnan työntekijöiden sekä
kolmannen sektorin työntekijöiden avustuksella.

Suunnitelmassa kuvaillaan ensin mielenterveys- ja päihdeongelmien esiintyvyyttä
kuvailevia indikaattoreita ja palveluiden nykytilaa. Sen jälkeen kuvataan palveluita
ikäryhmittäin eriteltyinä: nykytilaa, tavoitteita ja toimintasuunnitelmia.

Suunnitelman yleisiä tavoitteita ovat asiakkaan aseman vahvistaminen kehittämällä
palveluita monipuolisiksi ja helposti saavutettaviksi (mm. digitaalisten palveluiden
kehittäminen), mielenterveyden ja päihteettömyyden edistäminen kaikissa
ikäryhmissä, yhteistyön kehittäminen kunnan sisäisten ja ulkoisten toimijoiden
kesken ja henkilöstön ammattitaidon kehittäminen ja työssä jaksamisen tukeminen.
Kunkin työryhmän nykytilaa, haasteita, tavoitteita ja toimenpiteitä on kuvattu
suunnitelmassa erikseen.

Toimenpiteiden toteutumista seurataan vuosittain ja suunnitelma päivitetään noin
neljän vuoden välein. Vuoropuhelua kuntalaisten kanssa käydään jatkuvasti, myös
paikallislehden avustamana.

Liitteenä 1 on Lapinlahden kunnan  mielenterveys- ja päihdetyön suunnitelma
2018-2020.

Kunnanhallitus on kokouksessaan 19.2.2018 §33 päättänyt, että Lapinlahden
kunnan päätöksenteossa otetaan käyttöön yritysvaikutustenarviointi.
Oheismateriaalina on yritysvaikutusten arviointi.

Valmistelija Aino Huovinen, puh 040 4883 401, aino.huovinen@lapinlahti.fi

Sosiaali- ja terveysosaston osastopäällikön ehdotus

 Peruspalvelulautakunta hyväksyy osaltaan Lapinlahden kunnan mielenterveys- ja
päihdetyön suunnitelman vuosille 2018-2020 ja saattaa sen kunnanhallituksen ja
edelleen kunnanvaltuuston hyväksyttäväksi.

Päätös Merkitään pöytäkirjaan, että perhe- ja mielenterveysneuvolan esimies,
psykoterapeutti Piia Korhonen esitteli lautakunnalle mielenterveys- ja päihdetyön
suunnitelman.

 Päätösehdotus hyväksyttiin.

 Puheenjohtaja ehdotti laadittavaksi asiakasohjeen kunnan mielenterveys- ja
päihdetyön suunnitelman pohjalta. Lautakunta kannatti ehdotusta yksimielisesti.


